
Zahvaljujemo se vam za sodelovanje v študiji FABULINUS in za pomoč pri napredku raziskav za ljudi 
s sladkorno boleznijo tipa 1 (T1D). Med sodelovanjem v tej študiji vam bomo poslali 6 informativnih 
dopisov, ki vam bodo pomagali na vaši poti. 

	� Ti dopisi bodo vključevali nasvete o obvladovanju in življenju s T1D, kot so prehrana, bolniški dnevi, 
nizka raven sladkorja v krvi, telesna vadba ter čustveni in socialni vidiki.

Če bi kadar koli želeli več informacij ali imate kakršna koli vprašanja, se obrnite na svojega študijskega 
zdravnika. Niste sami!

Ekipa študije FABULINUS si prizadeva najti nove načine za nadaljnje izboljšanje 
zdravljenja T1D. S sodelovanjem v tej študiji pomagate naši ekipi pri iskanju 
morebitnega novega načina za ohranjanje proizvodnje inzulina v telesu  
pri ljudeh z novo diagnozo T1D po vsem svetu!

Najlepša hvala od vseh nas!

S spoštovanjem, 
Vaša ekipa študije FABULINUS

Čeprav zdravila za T1D trenutno ni, je bilo v zadnjih 100 letih pri zdravljenju te bolezni 
doseženega veliko.
 

	� Pred odkritjem inzulina so bolezen T1D obvladovali predvsem z dieto in dolgotrajnim 
postenjem (neješčostjo), imenovanim »dieta s stradanjem«. 

	� Odkritje inzulina leta 1921 je spremenilo življenja. 
	� Od takrat je bilo izumljenih več vrst inzulina, sistemov za dovajanje 

inzulina in naprav za spremljanje glukoze v krvi.
	� V kliničnih študijah zdaj preizkušajo načine za preprečevanje  

poškodb celic beta, da bi ohranili telesu lastno proizvodnjo  
inzulina.

Napredek pri zdravljenju T1D

Informativni dopis 1

Prvi domači test za merjenje glukoze je vključeval dodajanje 
kemikalije vrelemu urinu (seču) in opazovanje spremembe barve!

Dobrodošli v  
študiji FABULINUS!

Zanimivo dejstvo
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Za več informacij o študiji FABULINUS povprašajte svojega zdravnika.


